Tarif des Pains et des douceurs (100% BIO)
Tarif des Pains: Tous nos pains sont au levain naturel

Prix public TTC Composition
Pain Blanc 4 €/ kilo Farine T.65
Demi-Complet (Lam¢) 4 €/ kilo Farine T.80, Seigle 10%
Pain Complet 4 €/ kilo Farine T.110, Seigle 10%

Lamé¢ aux graines de courge et |4.80 € / kilo Farine T.80, Seigle 10%,

de tournesol Graines.

Lamé aux graines de pavot et sésame |4.60 €/ kilo Farine T.80, Seigle 10%, Graines.

Pain aux 9 Céréales 5.20 € / kilo B¢, seigle, riz, épeautre,avoine
sarrasin, millet, lin, tournesol

Pain aux olives 7 € / kilo Farine T.80, Seigle 10%, huile
d'olive, olives.

Baguette mie-dorée 4.60 € / kilo Farine T.65, farine de lupin

Pain de campagne au poids 4 €/ kilo Farine T.80, Seigle 10%

Pain complet au poids 4 €/ kilo Farine T.110, Seigle 10%

Pain de campagne (moulé 400g) 2.50 €/ piece Farine T.80, Seigle 10%

Pain de campagne aux graines de 2.70 € / piece Farine T.80, Seigle 10%, Graines.

pavot, de sésame (moulé 400g)

Pain aux noix 7.50 € / kilo Farine T.80, Seigle 10%, noix

Pain aux raisins 4.60 € / kilo Farine T.80, Seigle 10%,
raisins

Pain a la farine de chataigne 7 € / kilo Farine T.80, 30% de farine de
chataignes.

Pain aux farines d'épeautres 4.60 € / kilo Grand épeautre 80%, blé

Pain de petit épeautre pur 7.50 €/ kilo 100% petit épeautre.
(moulé)
Pain de seigle (80% seigle) 5 € /kilo Seigle T.170 80%, blé 20%

Pain de sarrasin pur (moulé)

7.50 €/ kilo

100% sarrasin




Tarifs des douceurs salées et sucrées:

Prix public TTC

Pompes a 1'huile d'olive

2 €/ piece

Farine T.65, huile d'olive, sucre, sel,
levure, levain

Sablés croquants au sésame,
aux raisins, au chocolat

1.50 € /les trois sablés

Farine T.65, huile de palme, sucre, sel,
(sésame, chocolat sans lécithine,
raisins)

Brioches nature, au chocolat, 4 € / piece Farine T.65, margarine, oeufs, sucre,

aux raisins sel, levure, levain. (chocolat sans
lécithine, raisins)

Fougasse a l'anchois 15 €/ kilo Farine T.65, levain, huile d'olive et de

tournesol, beurre, sel, levure, anchois.




